
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Полилингвальная 

многопрофильная  школа с. Новые Татышлы муниципального района Татышлинский 

район Республики Башкортостан 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Полилингвальная многопрофильная школа 

 с. Новые Татышлы 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
РАССМОТРЕНО 
На заседании 

Управляющего совета 

МБОУ СОШ с. Новые 

Татышлы 
Протокол №    от _____ 
 
 

 

 
СОГЛАСОВАНО 
Начальник ОО 
Бадертдинов Р.А. 
____________ 

 
УТВЕРЖДЕНО 
Директор школы 
__________Афризонов Д.Г. 
Приказ № 58 
от 28 августа 2025г 
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

К УЧЕБНЫМ ПЛАНАМ 

МУНИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

ПОЛИЛИНГВАЛЬНАЯ МНОГОПРОФИЛЬНАЯШКОЛА с. НОВЫЕ ТАТЫШЛЫ 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

Учебный план разработан на основе федеральных и региональных 

документов: 

− Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

− Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан»; 

− Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

− Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 № 216-з «О языках народов 

Республики Башкортостан»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

− приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

- Приказ муниципального района Татышлинский район № 26 от 5 марта 

2022г «О введении обновленных федеральных государственных стандартов» 

− СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» и и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г. №08-761 

“Об изучении предметных областей ОРКСЭ и ОДНКНР; 



- Приказа министерства просвещения Российской Федерации № 31от 22 

января 2024г о внесении изменений в некоторые приказы министерства 

образования и науки Российской Федерации и министерства просвещения 

Российской Федерации, касающихся федеральных государственных 

стандартов начального общего образования и основного общего образования; 

- Приказа министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 1 

февраля 2024г о внесении изменений в некоторые приказы министерства 

просвещения Российской Федерации, касающихся федеральных 

государственных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования; 

- Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования"; 

- Решение коллегии Министерства просвещения Республики Башкортостан 

«Об организации изучения предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература»)при 

реализации федеральных образовательных программ и обновленных ФГОС 

общего образования; 

− основной образовательной программы начального, основного и среднего 

общего образования МБО ПМШс.Новые Татышлы. 

  



Учебный план начального общего образования 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Полилингвальная 

многопрофильная  школа с. Новые Татышлы муниципального района 

Татышлинский район Республики Башкортостан(далее - учебный план) для 

1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Полилингвальная многопрофильная школа с. Новые Татышлы 

муниципального района Татышлинский район Республики Башкортостан, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ ПМШ с. Новые Татышлы начинается 01.09.2025 и 

заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе –20час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз 

в неделю -5 уроков, в 1 четверти 3 урока. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 



Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и 

только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 

2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и 

каникул.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в 

середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МБОУ ПМШ с. Новые Татышлы языком обучения является русский 

язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного языка 

и родной литературы из числа языков народов РФ, государственного 

башкирского языка.  

В рамках концепции полилингвального образования ведется 

углубленное изучение родного удмуртского языка в  урочной и внеурочной 

деятельности. Четыре предмета: труд, музыка, изобразительное искусство и 

физическая культура изучаются на удмуртском языке.  

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

При изучении предметов Родной язык осуществляется деление 

учащихся на подгруппы: удмуртский язык и башкирский язык. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация 

обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком и графиком оценочных процедур МБОУ ПМШ с.Новые Татышлы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Полилингвальная многопрофильная  школа с. Новые Татышлы 

муниципального района Татышлинский район Республики Башкортостан. 



Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 1 1 1 1 

Литературное чтение на 

родном языке 

0,5 1 1 1 

Государственный язык 

республики Российской 

федерации (башкирский) 

1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0.5* 0.5* 0.5* 0.5* 

Музыка 0.5* 0.5* 0.5* 0.5* 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 1,5* 2 2 1* 

Итого 20 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

     

ИТОГО недельная нагрузка 20 23 23 23 

 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

* 0,5 часов изобразительного искусства реализуется во внеурочной деятельности и 

представлен курсом «Волшебный карандаш», не включается в объём аудиторной 

учебной нагрузки; 

* 0,5 часов музыки реализуется во внеурочной деятельности и представлен курсом «В 

мире музыкальных звуков», не включается в объём аудиторной учебной нагрузки; 

*0,5  часов физической культуры  в 1 классе и 1 часв 4 классе реализуется во внеурочной 

деятельности и представлен курсом «Спортивные игры», не включается в объём 

аудиторной учебной нагрузки; 
  



План внеурочной деятельности (недельный) НОО 

План внеурочной деятельности обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта и 

определяет общий и максимальный объём нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной 

деятельности по классам. Для обучающихся 1 – 4 классов, реализующих ФГОС 

НОО план внеурочной деятельности обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта и определяет общий и максимальный объём нагрузки обучающихся в 

рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам. План внеурочной деятельности является 

частью образовательной программы основной образовательной программы 

начального общего образования МБОУ ПМШ с. Новые Татышлы.  

Внеурочная деятельность относится к части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. Время, отведённое на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся 1 – 4 классов.                   

Модель организации внеурочной деятельности в МБОУ ПМШ с. Новые Татышлы 

представляет собой сочетание аудиторных и внеаудиторных занятий. 

Направления внеурочной деятельности реализуются как за счет аудиторных так и 

внеаудиторных часов.    Аудиторная часть плана представлена курсами 

внеурочной деятельности, которые реализуются в соответствии с рабочими 

программами курсов внеурочной деятельности. Реализация рабочих программ 

курсов внеурочной деятельности отражается в классных журналах классов. Выбор 

курсов внеурочной деятельности по указанным направлениям осуществлён на 

основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

Внеаудиторная часть плана внеурочной деятельности направлена на организацию 

педагогической поддержки обучающихся, на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и 



здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных 

группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, 

возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, 

социальной защиты учащихся), на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы), на проведение 

внеклассных мероприятий, классных часов.  

По заявлению родителей (законных представителей) осуществляется выбор 

занятий из предложенных организацией. Внеурочная деятельность организуется 

во второй половине дня не менее, чем через 30 минут после окончания учебной 

деятельности. Занятия проводятся в соответствии с расписанием. Промежуточная 

аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится. 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Орлята России 0 0 0 1 

Читаем на родном языке 0.5    

Волшебный карандаш 0.5 0.5 0.5 0.5 

В мире музыкальных звуков 0.5 0.5 0.5 0.5 

Спортивные игры 0.5   1 

Английский с увлечением 1 1 1 1 

Традиции и обычаи удмуртов  1 1 1 
Разговор о правильном питании   1  

Юный пешеход 1    

Моя семья  1   

Итого недельная аудиторная нагрузка 5 5 5 6 

Внеаудиторная нагрузка     

организация воспитательной работы, внеклассных 

мероприятий, экскурсий, походов, часов общения, 

праздников, посещения музеев, библиотек, выставок, 

подготовка проведение научных ярмарок, концертов, 

спектаклей, школьные научные общества, 

социальные и гражданские акции, посещение 

кружков и секций, педагогическая поддержка 

обучающихся и др. 

5 5 5 4 

Итого часов 10 10 10 10 

 

 



 

Учебный план основного общего образования 

5-9 класс 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Полилингвальная многопрофильная школа 

с.Новые Татышлы муниципального района Татышлинский район Республики 

Башкортостан(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Полилингвальная многопрофильная школа с. Новые Татышлы муниципального 

района Татышлинский район Республики Башкортостан, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ ПМШ с.Новые Татышлы начинается 01.09.2025и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МБОУ ПМШ с. Новые Татышлы языком обучения является русский язык. 

В 5 полилингвальном классе преподавание учебных предметов, кроме русского 

языка и литературы, на билингвальной и полилингвальной основах. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ (удмуртский и башкирский родной), государственного 

языка  республики Башкортостан. 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 

общеобразовательной организацией, осуществляется по заявлению обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при 

наличии возможностей общеобразовательной организации. По заявлению 

родителей (законных представителей) второй иностранный язык (немецкий) 

изучается в 5 классе в рамках внеурочной деятельности. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в 

объеме 3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не 

изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

 

При изучении предметов родной язык и родная литература осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком и графиком 

оценочных процедур МБОУ ПМШ с. Новые Татышлы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Полилингвальная многопрофильная школа с. Новые Татышлы муниципального 

района Татышлинский район Республики Башкортостан». 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 всег

о 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 1 1 0.5 4.5 

Родная литература 1 1 1 1 0.5 4,5 

Государственный язык 

республики Российской 

федерации (башкирский) 

1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 3 2 2 10 

Обществознание 0 0 0 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 0.5* 0.5* 0.5*   1.5 

Музыка 0.5* 0.5* 0.5* 1  2 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 1* 1* 8.5 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Итого 29 29 32 33 33 157 

Часть формируемая       

Русский язык 0 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 533

8 

* 0,5 часов изобразительного искусства реализуется во внеурочной деятельности и 

представлен курсом «Мир изобразительного искусства», не включается в объём 

аудиторной учебной нагрузки; 

* 0,5 часов музыки реализуется во внеурочной деятельности и представлен курсом «В 

мире музыки», не включается в объём аудиторной учебной нагрузки; 

 *1 час 8 и 9 классе реализуется во внеурочной деятельности и представлен курсом 

«Спортивные игры», не включается в объём аудиторной учебной нагрузки; 

*0,5  часов родного языка и 0,5 часов родной литературы в 9 классе реализуется во 

внеурочной деятельности и представлен интегрированным  курсом «Родной язык и 

родная литература », не включается в объём аудиторной учебной нагрузки; 
 

 



План внеурочной деятельности ООО 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. План внеурочной деятельности 

включает в себя: внеурочную деятельность по учебным предметам 

образовательной программы (учебные курсы, учебные модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании; − внеурочную 

деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся; − 

внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам; − внеурочную 

деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе разновозрастных объединений по 

интересам; школьных общественных объединений, организаций и т. д.; − 

внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, работа педагогов-психологов). 

Модель организации внеурочной деятельности в МБОУ ПМШ с. Новые Татышлы 

представляет собой сочетание аудиторных и внеаудиторных занятий. 

Направления внеурочной деятельности реализуются как за счет аудиторных так и 

внеаудиторных часов.  Аудиторная часть плана представлена курсами внеурочной 

деятельности, которые реализуются в соответствии с рабочими программами 

курсов внеурочной деятельности. Реализация рабочих программ курсов 

внеурочной деятельности отражается в классных журналах. Выбор курсов 

внеурочной деятельности по указанным направлениям осуществлён на основании 



заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

Внеаудиторная часть плана внеурочной деятельности направлена на организацию 

педагогической поддержки обучающихся, на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и 

здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных 

группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, 

возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, 

социальной защиты учащихся), на организационное обеспечение учебной 

деятельности.  

Учебные курсы 
Количество часов в неделю 

5 кл 6 кл 7 кл 8кл 9кл 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Профориентация. Россия- мои горизонты.  1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 0.5 

Мир изобразительного искусства 0,5 0.5 0.5   

В мире музыки 0.5 0.5 0.5   

Спортивные игры    1 1 

Введение в Новейшую историю     0.5 
Родной язык и родная литература     1 

Удивительный мир биологии( Точка роста)  1    

Физика вокруг нас (Точка роста)   1   

Химия для любознательных ( Точка роста)    1  

Школьный театр     1 

Люби и знай родной язык 1     

Говорим на английском  1     

Немецкий язык 1     

Проектная деятельность    1  

Моя семья   1   

Итого аудиторные часы в рамках курсов внеурочной 

деятельности 

6 5 6 6 6 

Внеаудиторные часы      

организация воспитательной работы, внеклассных 

мероприятий, экскурсий, походов, часов общения, 

праздников, посещения музеев, библиотек, выставок, 

подготовка проведение научных ярмарок, концертов, 

спектаклей, школьные научные общества, социальные и 

гражданские акции, посещение кружков и секций, 

педагогическая поддержка обучающихся и др. 

4 5 5 4 4 

ИТОГО недельная нагрузка 10 

 

10 10 10 10 

 



Учебный план среднего общего образования 

                                                ( универсальный профиль) 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Полилингвальная многопрофильная школа с. 

Новые Татышлы муниципального района Татышлинский район Республики 

Башкортостан(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный 

образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ ПМШ с. 

Новые Татышлы муниципального района Татышлинский район Республики 

Башкортостан, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Полилингвальная многопрофильная школа с. Новые Татышлы 

муниципального района Татышлинский район Республики Башкортостан 

начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Полилингвальная многопрофильная школа с.Новые Татышлы муниципального 

района Татышлинский район Республики Башкортостан языком обучения 

является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Полилингвальная многопрофильная школа с. Новые Татышлы муниципального 

района Татышлинский район Республики Башкортостан в 10-11 классах 

реализуется универсальный профиль. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ ПМШ с. Новые Татышлы. Освоение основной образовательной 

программы среднего общего образования завершается государственной итоговой 

аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2года.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

Универсальный профиль 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

10  11  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 Б 2 Б 

Литература 3 Б 3 Б 

Русский язык и родная 

литература 

Государственный язык 

республики Российской 

федерации (башкирский) 

1 Б 1 Б 

Родной язык 1 Б 0 Б 

Родная литература 1 Б 1 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 3 Б 3 Б 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 У 4 У 

Геометрия 3 У 3 У 

Вероятность и статистика 1 У 1 У 

Информатика 1 Б 1 Б 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 Б 2 Б 

Обществознание 2 Б 4 У 

География 1 Б 1 Б 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 Б 2 Б 

Химия 1 Б 1 Б 

Биология 3 У 3 У 

Физическая культура Физическая культура 1 Б 1 Б 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 Б 1 Б 

----- Индивидуальный проект 1  0  

ИТОГО недельная нагрузка 34  34  

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1054 1020 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности 10-11 класс 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

ООП СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает: 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года 

обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. 

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки 

обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических 

образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в 

туристских походах, экспедициях, поездках и другие). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в 

рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных 

мероприятий. Общий объем внеурочной деятельности не  превышает 10 часов в 

неделю. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе.  



Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Курс внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» направлен на 

формирование у обучающихся готовности к профессиональному 

самоопределению и ознакомлению их с миром профессий и рынком труда. 

Так же учебный план содержит курсы внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся. 

 

 

Учебные курсы 

Количество часов 

10 

класс 

11 

класс 

 

Разговор о важном 1 1  

Профориентация. Россия- мои горизонты. 1 1  

Русский язык. Подготовка к ЕГЭ 1 1  

Практикум по решению задач по физике 1   

Органическая химия: практикум. 1   

Решение задач по биологии  1  

Итого аудиторные часы в рамках курсов 

внеурочной деятельности 

5 4  

Внеаудиторные часы    

организация воспитательной работы, внеклассных 

мероприятий, экскурсий, походов, часов общения, 

праздников, посещения музеев, библиотек, выставок, 

подготовка проведение научных ярмарок, концертов, 

спектаклей, школьные научные общества, социальные 

и гражданские акции, посещение кружков и секций, 

педагогическая поддержка обучающихся и др. 

5 6  

ИТОГО недельная нагрузка 10 10  

 

 

 

 



 

 

 


